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VRAI OU FAUX?
"Je peux utiliser mon 
dentifrice à la menthe et 
boire du café pendant mon 
traitement"

REPONSE: VRAI
Des études ont montré que la 
menthe n'interfère pas sur 
l'efficacité de
l'homéopathie

VRAI OU FAUX?
"Je dois prendre mon 

homéopathie en dehors 
des repas"

REPONSE: FAUX ET VRAI
même s'il vaut mieux la prendre 
dans une bouche vide et propre, 

l'expérience montre que 
même mélangé à la 

nourriture, 
l'homéopathie est 

efficace

QUESTION:
"Est-ce que je dois 

sucer, croquer ou avaler 
les granules?"

REPONSE: PEU IMPORTE
 Il vaut mieux les laisser fondre

sous la langue mais même 
croqués ou avalés

l'expérience montre que
les médicaments

sont efficaces.
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QUESTION:
"Faut-il prendre
 3 ou 5 granules"

REPONSE: PEU IMPORTE
3 ou 5 granules donnent le même 
résultat. Certains médecins 
prescrivent même 1 ou 2
granules. Suivez les
conseils de votre 
prescripteur.

Tout savoir sur

HOMÉOFACILE.com
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