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Et si je demandais
un pe!:i.k coup de
main & lhoméo?

/

Instructions de montage:

- Découper le long des lignes continues

- Marquer les lignes pointillées avec la pointe du ciseau == —===———
- Plier lelong des lignes pointillées === - e
- Monter le présentoir

- Remplir avec les cartes et les médicaments




paupiére

diarrhée
mal de ventre

ne coule pas

STICTA PULM.
9CH

bouché la nuit

NEZ BOUCHE
NEZ QUI COULE

éternuements
NUX VOMICA
9CH
nez coule
ALLIUM CEPA
COMPOSE

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
e
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ORGELET
CHALAZION

t

rose gonflé
piquan
rouge gonflé
sensible chaud

3 granules de chaque
matin-midi-soir
-
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GASTRO-ENTERITE

ne soulage pas
vomir soulage

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
—————
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MYCOSE INTIME

émangeaison
intense
piquant bralant

d

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
[ m—
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médicaments

MAL DE GORGE

pique brile
rouge gonflé
douloureux
douleur vers
l'oreille
crachat difficile

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
e

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
e
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GRIPPE COVID INDIGESTION

nausée
de foie

indigestion

courbatures
courbatures
douloureuse
crise

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
L

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
L —
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CONSTIPATION

PASSAGERE BALLONNEMENTS

opiacés
en voyage

douleur
au dessus
du nombril
au dessous
du nombril

3 granules de chaque
matin-midi-soir
——————

3 granules de chaque
matin-midi-soir
——————
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fristesse
pesanteur

Bralures
Avec frissons
Sans germes

transpiration

ménopause

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
e

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
L= crnma—
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symptomes
grippaux

Ros

INFLUENZINUM
9CH
complications
pulmonaires
TUBERCULINUM
9CH
complications
pulmonaires
SERUM DE
YERSIN 9CH

3 granules de chaque
matin
—-——————
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BRULURES D'ESTOMAC

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
e
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JAMBES LOURDES
HEMORROIDES

circulation
HAMAMELIS
COMPOSE
vaisseaux
sanguins
ARNICA 9CH
moins mal
jambes levées
VIPERA
REDI 5CH

3 granules de chaque
matin-midi-soir
—
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PIQURES
ET PREVENTION

€ apaisé

par le froid

importante
Allergie

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
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Traumatisme

atteinte du nerf

fatigue physique
et intellectuelle

hure

ecorci

Morsure

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
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VERRUES

Dure séche
Défenses

3 granules de chaque
matin-soir

DOULEURS
DENTAIRES

flée

gencive en
dent cassée
appareil

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
—————
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NERVOSITE
SURMENAGEE

surmenage
insomnie
irritabilité

3 granules de chaque
matin-soir
[ m—
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Rosé piquant

[o]y]

transpira

besoin de
distraction

le froid

apaisé par

rougeur
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BRULURE
COUP DE SOLEIL

Rouge gonflé
sensible

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher

- HomeoFacile.com -

FIEVRE

érée

mod

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
L

TRAC STRESS

appréhension
paralysie

appréhension
agitation

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
—————
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FATIGUE

lise

reminéra

3 granules de chaque
matin-soir
L= crnma—
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aprés manque

ENGELURE CREVASSE

Aspect sale

amélioré
plié en deux

saignant
Peau épaisse

3 granules de chaque
matin-midi-soir

Défenses
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DOULEUR
DES REGLES

amélioré

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
L —
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ENDORMISSEMENT

abondance

de sommeil

appréhension
contrariété

3 granules de chaque
soir-coucher
——————
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COUP DE BARRE

és diarrhée
transpiration
apreés efforts
physiques

apres
saignement

3 granules de chaque
matin-soir
T
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besoin de manger

ligaments
gonflement

HERPES VARICELLE

Vésicules

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher

- HomeoFacile.com =

AL DE TETE

tete vide
embrumée
avec bralures
d'estomac

3 granules de chaque
matin-midi-soir
-
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MEMOIRE
EXAMENS

téte vide
longue veille

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
—————
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ENTORSE
TENDINITES

moins ma
sans bouger

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
g
. HomeoFacile.com




LUMBAGO

mieux
plié en deux
apreés
un effort
ne peut pas se
retourner dans le lit

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
———————
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SORTIE DENTAIRE

Gencive gonflée
rouge fiévre
Douleur du nerf
Dentition difficile

10 granules de chaque dans 30ml
d'eau, 1 gorgée a chaque tétée
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CROUTES DE LAIT

Croltes jaunatres
\V/[e] W\
TRICOLOR
15CH
Croltes grisatres
CALCAREA
CARBONICA
9CH
Croltes brunatres
SEPIA
9CH

10 granules de chaque dans 30ml
d'eau, 1 gorgée a chaque tétée
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VRAI ou FAUX?

Je dois prendre mon homéopathie en
dehors des repas
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Dans tous

SCIATIQUE

traumatisme
des nerfs
courant
électrique

douleur le long

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
e
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REFLUX

10 granules de chaque dans 30ml
d'eau, 1 gorgée a chaque tétée
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QUESTION
Est-ce que je dois sucer, croquer ou
avaler les granules?
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VRAI ou FAUX?

Je peux utiliser mon dentifrice a la
menthe et boire du café pendant mon

‘fl traitement
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douleur soudaine
acide lactique
besoin de bouger

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
e
HomeoFacile.com

COLIQUES

recroqueville

10 granules de chaque dans 30ml
d'eau, 1 gorgée a chaque tétée
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QUESTION
Que signifie ESA?
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VRAI ou FAUX?

La posologie est la méme pour un
bébé, un adulte ou un cheval
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DOULEURS
ARTICULAIRES

besoin de
dérouillage
sans bouger
douleur la nuit

3 granules de chaque
matin-midi-soir-coucher
——
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REGURGITATIONS

Dans tous
Mieux avec
lait AR
Vomissements
importants

10 granules de chaque dans 30ml
d'eau, 1 gorgée a chaque tétée
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QUESTION

Sur mon ordonnance d‘homéopathie,
I'abréviation "gr." signifie "grammes”
ou "granules"?
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MA PHARMACIE
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